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18 de abril 2019

Catedral de Santa Maria de Viseu

Carissimos sacerdotes, meus irmaos e irmas no Senhor, criancas e
jovens, pobres e doentes, todos vos que sentis a fragilidade da vida, os
que hoje ides deixar lavar os pés para cumprimos as Palavras de Jesus na
ultima Ceia.

1. “Precisam-se lavadores de pés”. O Senhor Jesus, antes de
celebrar a ceia com os apostolos, lavou-lhes os pés. Tema atualissimo e
bem enquadrado na Liturgia de Quinta Feira Santa. Lavar os pés significa
amar sempre como Jesus nos amou e servir sempre 0s irmaos a maneira
de Jesus, especialmente os pobres e os doentes. Sé depois deste gesto
de amor e servigco Jesus se sentou a mesa, para tomar a refeicao.

Vos os que hoje ides lavar os pés, para cumprimos este rito das
palavras de Jesus no Evangelho, acolhei o gesto com amor e humildade

e fazei vds o mesmo uns aos outros.

O Mandamento Novo do Amor, dado por Jesus aos apostolos, é a
primeira regra de vida para sermos bons cristaos. E o fundamento biblico
de uma relacdo humana e crist3, fraterna e sadia.

Jesus Instituiu o Sacramento da Eucaristia e do Sacerdécio
Ministerial no contexto da ceia pascal, para nos ensinar que a vida € uma
entrega, um servico, um dom no qual Ele se fez alimento para saciar a
nossa fome. Ele é o verdadeiro “Pao Vivo"” que desceu do Céu para a
vida do mundo. Pelo sacrificio da cruz, o Sumo e Eterno Sacerdote
ofereceu-se por nés no altar do sacrificio, tornando-se o Pastor e o
Cordeiro que da a vida pela salvacdo do mundo. Nesta celebragao
Vespertina da Eucaristia, fazemos memoéria solene da ultima Ceia do
Senhor Jesus Cristo com os seus Apdstolos. Sentado a mesa, Ele
celebrou a Pascoa com os seus discipulos e reuniu-os no Cenaculo para



lhes oferecer a sua prépria vida em comunhao e em alimento. Nesta
manha de Quinta-Feira Santa, reunidos aqui na nossa Catedral de Santa
Maria de Viseu, celebrdamos a Missa Crismal. Reunidos, o bispo com os
sacerdotes e o povo de Deus, foram benzidos o Oleo dos Enfermos e o
Oleo dos Cateclimenos e Consagrado o Oleo do Santo Crisma. Os
sacerdotes renovaram as suas promessas sacerdotais e demos gracas a
Deus e rezamos pelos sacerdotes que este ano celebram o seu Jubileu
Sacerdotal, de 25 e 50 de ministério sacerdotal. Festa dos presbiteros
que, na comunhao e na unidade com o seu Bispo, louvam a Cristo, Bom
Pastor, Sumo e Eterno Sacerdote, Cabeca da Igreja, que nos chama a
segui-Lo no ministério ordenado e a sermos sinal visivel do seu amor
junto do seu povo.

2. Jesus, na noite em que ia ser entregue, sentado a mesa, tomou
o Pao e abencoou-o; do mesmo modo, tomou o calice, abencoou-o e
entregou-lho, e disse: “Isto é o meu Corpo entregue por vos. Isto é o
meu Sangue que sera derramado por vés. Fazeiisto em meméria de mim.
“A celebragao da ultima Ceia, no Cenaculo com os apodstolos que
escolheu, acontece na vigilia da sua paixao e morte e é o garante do seu
amor até ao fim, para nos oferecer a vida nova pela Sua ressurreicao.
Aqui esta a esséncia do Mistério Pascal: a Eucaristia que é o Corpo de
Cristo entregue, é também o sacrificio de Cristo na Cruz, para que,
através da Sua morte e Ressurreicao, nos tornemos verdadeiramente os
seus discipulos missionarios, os “amigos prediletos de Jesus”, que com
o coragao cheio de beleza e gratidao, repetem hoje os gestos de Jesus
em cada Eucaristia: “Fazei isto em Memodria de Mim”.

Como sabemos, a Igreja ensina que: “a Eucaristia faz a Igreja” e “a
Igreja faz a Eucaristia”. Que maravilha espiritual e eclesial: todos os
batizados formamos o Corpo de Cristo; alimentados pela Eucaristia e
pela Palavra, vivemos a missdo de fazer da nossa vida uma Eucaristia
continua. Toda a vida é eucaristica ou entdo nao sera nada, porque
Eucaristia € louvor e acdao de gracas. Na Eucaristia, celebramos,



comungamos, adoramos e anunciamos a verdadeira Pessoa de Jesus
Cristo, aquele que recebemos como héspede e se ofereceu em alimento
a cada um de nos para saciar a nossa fome e matar a nossa sede.

O episédio da multiplicacdo dos paes e dos peixes prefigura a
Eucaristia: para saciar a fome a multidao necessitada de alimento, Jesus
serve-se da merenda de um rapazito que tinha apenas alguns paes e
alguns peixes; recolheu-os para, depois de os abencoar os distribuir pela
multidao, lhes saciar a sua fome. Todos ficaram saciados e ainda sobrou.
Sinal da Eucaristia, o Pao da Vida, que se transforma pela agcdo do Espirito
Santo sobre a mesa do altar, para alimentar os cristaos com o “Pao Vivo”
que o comungam em cada dia e “permanece até a vida Eterna.”

“Quem come a minha Carne e bebe o meu Sangue, tem a vida
Eterna e eu o ressuscitarei no Gltimo dia.” A Eucaristia é o alimento da
vida Eterna, por isso, nela Jesus se torna o mistério da fé. Na celebracao
do mistério eucaristico os fiéis encontram o verdadeiro caminho e
sentido da vida crista. A Eucaristia € o cume, a fonte e a meta de toda a
vida crista, é a fonte da verdadeira espiritualidade crista e a escola de
servico da caridade fraterna da Igreja.

Tudo nos é dado por Jesus na Eucaristia, tudo |he pertence e tudo
lhe oferecemos de novo. A Eucaristia deve alimentar as vinte e quatro
horas do nosso dia. Tudo se torna Eucaristia quando vivemos com Jesus
e para Jesus. Ele da-se a cada um de nos, para termos sempre vida
verdadeira e abundante. Dai que Sao Paulo tenha afirmado com toda a
forca da sua vida e da sua fé: “Para mim viver é Cristo”, porém "ja ndo
sou eu que vivo é Cristo que vive em mim”. Diante de Jesus Cristo na
Fucaristia eu quero dizer: O Jesus, eu vos louvo e vos amo no Santissimo
Sacramento.

3. O Ano Missiondrio é uma oportunidade para vivermos
verdadeiramente a missao em Eucaristia, pedindo a Jesus Cristo que
envolva toda a nossa vida na verdadeira missao da Igreja. Sinto uma



particular alegria em celebrar convosco, como vosso Bispo e Pastor, esta
Ceia que o Senhor preparou para nés. Desejo subir a sala de cima, ao
Cenaculo convosco para celebrar o Mandamento Novo do Amor.
Imitando o gesto de Jesus, também eu quero tirar as vestes em sinal de
despojamento, de disponibilidade, de servico, e, colocando a toalha a
cintura, ajoelhar-me diante dos meus irmaos para lhes lavar os pés e
beija-los com o 6sculo da paz. Foi este gesto de amor gratuito que Jesus
fez aos seus discipulos. Foi este o exemplo que nos deu; fazei vés o
mesmo. E isto que eu quero também hoje fazer, lavando os pés aos
nossos irmaos aqui presentes, representando: as familias, os jovens, os
pobres e os membros dos movimentos apostdlicos. Deixemo-nos
transformar e santificar por Jesus Cristo, o Sumo e Eterno Sacerdote que
se ofereceu por nds no altar em sacrificio como Pastor, Sacerdote e
Cordeiro. Na Eucaristia, queremos encontrar a Luz Pascal que irradia do

Santissimo Sacramento do altar para a vida do mundo de hoje.

A luz do Mistério Pascal, sinto-me espiritualmente feliz por ver os
sacerdotes, os didconos, os seminaristas e o povo santo de Deus, unidos
a celebrar a Eucaristia na Igreja Mae da Diocese, em comunhao com o

seu Bispo.

Somos um povo que sente e experimenta o desafio de viver e
crescer no Mistério da Eucaristia. Em caminho sinodal, colocamos na
patena a nossa vida, juntamente com o pao e o vinho, para que se
transformem para nés no Corpo e no Sangue de Cristo, em Eucaristia
comungada e assimilada num Unico Corpo de Cristo, que se oferece em
oblagao pela Igreja, pedindo familia santas, jovens generosos e vocacoes
sacerdotais abundantes.

A celebracio da Eucaristia deve levar-nos as raizes da nossa fé, da
nossa propria identidade humana e crista, da nossa espiritualidade, do
nosso verdadeiro apostolado, da nossa experiéncia de sermos um povo
sacerdotal que faz do nosso Sacerdécio um caminho Pascal, rumo a
contemplagao da prépria Pessoa de Jesus Cristo, presente na Santissima
Eucaristia celebrada ou guardada para ser adorada no Sacréario. Na



Eucaristia estd Jesus, Corpo e Alma; por isso Ele é o Santissimo
Sacramento do altar, como gosta de |he chamar o povo cristdo. Na
Eucaristia, realmente esta Jesus vivo, o Pao que desceu do Céu para dar
a vida ao mundo. Adoremos Jesus presente no Santissimo Sacramento,
falemos com Ele, entreguemos-lhe a nossa vida, deixemos que Ele nos
escute, reze em nos, e agradecamos ao Filho amado do Pai todos os
dons e beneficios que nos oferece na Eucaristia.

4. A Eucaristia é o maior dom do coracao de Cristo, por isso
devemos estar atentos a sua presenca no meio de nés. S6 a oragao e o
estudo da Palavra de Deus, como fizeram os misticos, os santos, a Beata
Alexandrina de Balasar, que souberam fazer da sua vida uma verdadeira
comunhdao em proximidade e intimidade com Jesus Eucaristia, nos
podem ensinar o valor desta relagao com Cristo. Em Jesus Eucaristia
encontraram o Médico Divino a quem ofereceram a sua vida para a Igreja
ter cada vez mais os sacerdotes que precisa, segundo o Coracao de
Cristo.

Sem sacerdotes ndao ha celebracdo da Eucaristia; por isso,
intensifiquemos a nossa oracdo para pedirmos a Deus o dom de
sacerdotes santos e generosos, para que sejam instrumentos de novas
vocagoes sacerdotais através da vivéncia alegre do seu ministério.

O Papa Francisco, na Jornada Mundial de Oracao pelos
Sacerdotes, lembrava a importancia que tém a vida e o testemunho dos
sacerdotes no empenhamento da pastoral das vocacoes: “Nao devemos,
de facto, esquecer que o fascinio da vocacdo que nos atraiu e o
entusiasmo com que escolhemos o caminho da especial consagracao ao
Senhor, bem como os prodigios a que assistimos na nossa atividade

presbiteral, tém a sua origem na troca de olhar que se deu entre Deus e
cada um de nds.” (8 de Junho de 2018).

Foi nesta troca de olhar que nasceu a nossa histéria espiritual e o
mistério da nossa propria vocagao sacerdotal. A Eucaristia esta no centro



deste mistério de vida, de amor e de graca, pois é desta fonte de vida
nova que deve brotar uma auténtica pastoral vocacional.

A vocacao sacerdotal requer, por parte daquele que é chamado,
um compromisso quotidiano de gratidao a Cristo e a Igreja, Esposa fiel
e obediente, que, como Mae, nos estimula a viver na graga de Deus e a
percorrer verdadeiros caminhos de santidade. Este é o campo fecundo
de uma pastoral vocacional que é preciso ter a coragem de propor e

incentivar.

5. O Sacerdote é Ministro da Eucaristia e servidor do Povo de Deus.

Sao necessarios “Lavadores dos pés dos irmaos”, procuram-se
servidores da causa do Evangelho:

“Fazei tudo para gloria de Deus. Servir a gléria de Deus em tudo o
que fazemos é o critério decisivo para o nosso agir, a sintese maxima do
que significa viver a amizade com Jesus. Esta é a indicagcdo que nos
orienta quando ndo temos a certeza sobre o que fazer; que nos ajuda a
reconhecer a voz de Deus dentro de nds, que nos fala na consciéncia
para que possamos discernir a sua vontade. A gléria de Deus é a agulha
da bussola da nossa consciéncia.” (Homilia do Papa Francisco na Praca
de Sao Pedro a 31 de julho de 2018). O meu alimento é fazer a vontade
de Deus: é esta gldria que Jesus da ao Pai, e que fecunda sempre a nossa
vida e o0 nosso coracado de sacerdotes.

6. Os Padres sao precisos na Igreja, porque sem o seu ministério
nao temos quem nos celebre a Eucaristia. Faz-nos bem refletir sobre a
triplice funcdo da missdo de Cristo como: Profeta, Sacerdote e Rei, para
darmos testemunho ao mundo do Sacerdécio de Cristo, que através do
Sacramento da Ordem imprimiu em cada um de noés o “carater
sacramental” que faz de nds sacerdotes servidores de Cristo, o Bom
Pastor, enviados a trabalhar para a sua vinha. Cristo Senhor, sem



renunciar a nada, vai ao encontro de todos, as periferias existenciais,
abracando as dificuldades e os sacrificios das pessoas e anunciando-lhes
a "Alegria do Evangelho”. Que a beleza desta Eucaristia, centrada na
pessoa do Coracdo de Jesus, Sumo e Eterno Sacerdote, faca crescer em
nés o desejo da santidade. A Igreja e o mundo precisam de sacerdotes
santos, de sacerdotes apaixonados que vivam intimamente o mistério da
Eucaristia. Deixemo-nos, pois, transformar pelo Senhor Ressuscitado
presente na Eucaristia, para sermos verdadeiramente luz para o nosso
mundo.

7. O Sagrado Banquete, em que se recebe Cristo e se comemora
a sua Paixao, em que a alma se enche de graga e nos é dado o penhor
da futura gléria. Na mesa da Eucaristia, Jesus faz-se alimento, torna-se
banquete, refeicao que sacia a nossa fome, presenca viva de Cristo, o
Pao vivo que sacia a nossa fome, alimenta a nossa fé, conforta os doentes
e consola os abandonados.

Em comunhdao com o Senhor, que nos manda amar-nos uns aos
outros como Ele nos amou, pela Sua presenca de amor na Santissima
Eucaristia e pelo dom e ministério sacerdotal, rezemos com todas as
familias da nossa diocese, para que jamais faltem na Igreja os sacerdotes
santos que Ela precisa.

Confio esta prece a Maria Santissima, Mae de Cristo, Sumo e
Eterno Sacerdote, a mulher Eucaristica. Que ela cuide de todos os seus
filhos sacerdotes, os faga cada vez mais fiéis e santos no exercicio do Seu
ministério. Que Jesus Eucaristia conceda a todos os sacerdotes,
seminaristas, familias, criangas e jovens o dom de se deixarem seduzir
por Jesus Cristo presente no Santissimo Sacramento do altar. Adoremo-
Lo, comunguemo-Lo e louvemo-Lo no seu amor infinito e deixemo-nos
alimentar por aquele que sacia a nossa fome e renova o mundo em que

vivemos.



Bendito seja Jesus no Santissimo Sacramento da Eucaristia, no
Santissimo Sacramento do Altar. Amem!

+ Antodnio Luciano dos Santos Costa,

Bispo de Viseu



