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Nota Pastoral

ALIMENTAR A ESPERANCA NA CORRESPONSALIDADE

A humanidade global ficou doente com o coronavirus COVID-19. Se
no inicio da pandemia procuramos ser proativos nas medidas, agora,
num estado de transicao gradual para uma “nova normalidade”,
queremos fazé-lo com liberdade e responsabilidade marcadas pela
esperancga.

E missdo de cada um de nds — em estreita colaboracdo (pastores e
povo de Deus) - participar de modo ativo em todo este processo, pois
isso tem a ver com o nosso cuidado pastoral. Sé assim conseguiremos
criar as condicdes para um regresso seguro e feliz a celebracdo da fé
em comunidade reunida. O que fizermos e como o fizermos
demonstrara o nosso grau de empenho e de corresponsabilidade.
Confiamos em todos, certos de que ndo devera ser por negligéncia
nossa que esta crise sanitaria se agudize.

Tendo presente as orientagcdes da Conferéncia Episcopal
Portuguesa (CEP), de 8 de maio de 2020, da Direcdo Geral de Saude
(DGS) e das Autoridades de Saude do ACES D&o Lafdes e do CA ULS
Guarda, a Diocese de Viseu publica as seguintes orientagdes pastorais
para a reabertura das igrejas ao culto publico e para o regresso a “nova
normalidade” da vivéncia da fé.

1. Preambulo. Na impossibilidade de cumprir presencialmente o
preceito dominical, convida-se a leitura orante da Palavra de Deus
e a oracao em casa, aproveitando-se a transmissao mediatica das
celebracoes, também disponivel para os que ndao podem ir a igreja
por razdes de saude ou idade (cf. orientacdoes da CEP, n.% 1),

2. Equipas de acolhimento. Querendo as nossas comunidades ser
lugares de bom acolhimento, nesta situacdo de pandemia, deve
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constituir-se uma ou mais equipas de acolhimento, com a
conveniente preparagdao. A sua missdo nao &, simplesmente, de
vigilancia e controlo, e muito menos de policiamento, mas a de
cuidar que todos se sintam bem e que a saude de ninguém seja
posta em causa. Apele-se a comunidade a um compreensivo
acolhimento das indicacdes que destas equipas vierem a receber.

Quanto as celebracdes da Eucaristia, sigam-se as orientagoes da
CEP, acrescentando-se o seguinte:
No inicio das celebracdes, recordem-se aos fiéis as convenientes
instrucdes para uma celebracao em seguranca sanitaria.
Previamente, pelos meios ao alcance, lembre-se aos fiéis que
devem usar mascara e, se possivel, usar um aplicador pessoal de
gel desinfetante.
Na procissao para a comunhdo eucaristica, os fiéis devem
respeitar o distanciamento aconselhado. Se for util, marcar-se-ao
as distancias no pavimento da igreja. Os ministros que a
distribuem usardo mascara.
Se o0 espaco o permitir, para a distribuicdo da comunhao, podera
ser uma boa pratica a deslocacdo do sacerdote ou dos ministros
extraordindrios da comunhao aos lugares onde se encontram os
fiéis, ficando de pé apenas as pessoas que desejam comungar.
A Eucaristia deve ser celebrada na igreja. Podera celebrar-se
noutro espaco digno ou ao ar livre, desde que se assegure o
cumprimento das normas sanitarias e a dignidade da celebracao.

Outras celebracoes:

Sendo a celebracdo da Eucaristia dominical e semanal a
prioridade, todas as festas, as peregrinacdes, as romarias e
as procissdes estdo suspensas até novas orientacoes.
Excecionalmente, na Solenidade do Corpo de Deus, a celebragao
da Eucaristia pode ser concluida com a Béncao do Santissimo
Sacramento.

Quanto a celebracao do Sacramento do Batismo é desejavel o
adiamento, até novas orientacdes. Havendo motivos razodaveis
para a sua celebracdo, cumpra-se a excecao dada nas orientagoes
da CEP. Neste caso, privilegie-se a celebracao fora da Eucaristia.
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A celebracdao do Sacramento do Matriménio fica adiada até
novas orientacdes. A realizar-se por razdes validas, celebre-se na
igreja, cumprindo-se as hormas em vigor.

Quanto a celebracdo do Sacramento da Confirmacao, fica
adiada até novas orientagdes.

No que diz respeito a Uncao dos Enfermos, deve realizar-se
apenas nos casos de necessidade urgente. Nessas situacdes e
tendo presente cada caso, proceda-se em conformidade com as
orientacdes das Autoridades de Saude do ACES Dao Lafdoes e com
0os numeros 60 a 62 das orientacdes da CEP, que se anexam.

Até indicacdes em contrario, fica suspensa a comunhao
eucaristica aos doentes. Algum caso excecional devera ser
avaliado e tratado com o péaroco, tendo presentes as orientacoes
das Autoridades de Salude do ACES Dao Lafdes.

Em relacao ao Sacramento da Reconciliagcdao, sigam-se as
orientacoes da CEP.

A celebracdao dos Funerais, até novas orientagdes, continua a
realizar-se exclusivamente no cemitério, com o melhor cuidado
pastoral. Havendo a possibilidade de se celebrar uma Missa de
sufragio, aconteca em tempo oportuno a combinar com a familia,
respeitando as normas de seguranca e dentro de convenientes
critérios pastorais. Caso haja a necessidade premente da
utilizacao de capelas mortudrias e seja possivel garantir todas as
normas sanitarias, observe-se o indicado pelas Autoridades de
Saude do ACES Dao Lafdes em relacdo as exéquias funebres.

A Catequese deve continuar com os conteudos disponiveis on-line,
amplamente divulgados pelo Secretariado da Catequese,
complementados pela criatividade dos catequistas, e mantendo-se
como atividade nao presencial até novas orientacdes. Todas as
festas da catequese ficam adiadas para o ano de 2021.

Partilhar em Igreja. Promovamos nas nossas pardéquias uma
partilha verdadeiramente solidaria, uma cultura de cuidado e uma
pastoral de caridade ao servico do préximo.

Estando atentos as consequéncias humanas, sociais e econdmicas
provocadas pela pandemia, tornemo-nos uma Igreja mais «em
saida» ao encontro das familias ou pessoas em necessidade,
através de um trabalho em rede de todos os agentes e



instituicobes da pastoral social da Igreja, procurando também
parcerias com outras instituicdes sociais.

6.2. Uma vez que a situacdao atual tem impedido a angariacdo dos
recursos monetarios habituais (ofertdrios, cbngrua, folar e
outros), exorta-se a que cada familia, dentro das suas
possibilidades, procure assumir o seu dever de contribuir para as
necessidades econdmicas da paréquia.

7. Consideracgoes finais:

Exortamos ao cumprimento destas orientacdes com prudéncia, na
paciéncia, na obediéncia e na esperanga pascal.

Sugerimos que se faca a avaliacdo continua do cumprimento destas
normas em Arciprestado em comunhdo hierarquica.

Agradecemos a todos aqueles que neste periodo entregam a sua
vida pelo bem comum e contribuem para a defesa da vida de todos.

Exortamos a oracdo de sufragio pelos que partiram, de modo
particular pelas vitimas da pandemia, e unimo-nos aos familiares na sua
dor e saudade.

Sob a protecdo de Nossa Senhora da Saude, confiemo-nos a Deus
que atua em todos e em todos Se encontra.

Viseu, 21 de maio de 2020

+ D. Antonio Luciano dos Santos Costa



