SOLENIDADE DO SANTiSSIMO CORPO E SANGUE DE CRISTO

A Eucaristia é a fonte e o centro da vida espiritual da Igreja.

O tema central deste dia, dedicado ao mistério do Corpo e Sangue de
Cristo e ao culto Eucaristico, apresenta-nos Jesus como o alimento divino que
se oferece no pao da Palavra e da Eucaristia. A Palavra fez-se Carne e Sangue
de Jesus no mistério do Verbo Encarnado, no seio de Maria, para ser nosso
alimento e nossa vida.

A solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Cristo, que hoje
celebramos, tem como objetivo colocar diante de todos os cristdos o mistério
da Santissima Eucaristia, que Jesus celebrou e instituiu na ultima ceia com os
apostolos no Cenéculo.

Neste contexto, a Palavra de Deus ilumina o nosso caminho da fé e afirma
que o Senhor nos chama a percorrer o caminho da salvagdo, como aconteceu
com o povo de Israel. Moisés convidou o povo de Israel a recordar o tempo que,
“durante quarenta anos no deserto”, Deus |he fez “compreender que o homem
ndo vive sé de pdo, mas de toda a palavra que sai da boca do Senhor” (Dt 8,
3.14b). No deserto, Deus fez surgir da rocha dura a dgua viva e alimentou o seu
povo, dando-lhe a comer o man4, o péo vivo descido do céu.

Sao Paulo, na Carta aos Corintios, faz “memaria” de Jesus na instituicdo
da Eucaristia, na ultima Ceia, e ensina-nos que a celebragdo da Eucaristia é o
memorial da Paixdo, Morte e Ressurreicio de Jesus Cristo, mistério de
“comunhdo”, que no célix de béngdo nos oferece “o Sangue de Cristo”
derramado por nés e nos oferece como alimento o Pdo vivo descido do céu, o
"Corpo de Cristo”, que partimos e comungamos na Eucaristia. “Fazei isto em
memoéria de mim” (1 Cor 11.24-25).

A razdo mais sublime da nossa vocacéao cristd estd em viver em comunhao
com Deus, celebrando unidos a Santissima Eucaristia, até que Ele venha. Por
isso o povo de Deus é chamado a fazer comunhao com Jesus na Eucaristia para
nos tornarmos verdadeiramente o seu Corpo, pois a Eucaristia é sinal de
comunhdo e unidade: “embora sejamos muitos, formamos um sé corpo, porque
participamos do Unico pao” (1 Cor 10, 16-17).

O Evangelho apresenta Jesus a dizer a multiddo: “"Eu sou o péao vivo
descido do Céu. Quem comer deste pao viverd eternamente. E o pao que Eu
hei de dar é a minha Carne pela vida do mundo”.



Jesus disse ainda: “Quem come a minha Carne e bebe o meu Sangue
tem a vida eterna e Eu o ressuscitarei no Ultimo dia. A minha Carne é verdadeira
comida e o meu Sangue é verdadeira bebida. Quem come a minha Carne e
bebe o meu Sangue permanece em mim e Eu nele” (Jo 6, 51-58).

Jesus é o Pao vivo descido do Céu que quer saciar a nossa fome e a nossa
sede espiritual e dar sentido a razdo de ser da nossa vida e da nossa fé crista.

O Concilio Vaticano Il explicitou: “O nosso Salvador instituiu na ultima
Ceia, na noite em que foi entregue, o Sacrificio eucaristico do seu Corpo e do
seu Sangue para perpetuar, pelo decorrer dos séculos até Ele voltar, o Sacrificio
da cruz, confiando a Igreja, sua esposa, o memorial da sua morte e ressurreigao:
sacramento de piedade, sinal de unidade, vinculo de caridade, banquete pascal
em que se recebe Cristo, a alma se enche de graga e nos é concedido o penhor
da gléria futura” (SC 47).

Jesus, o Pao Vivo descido do Céu, torna-se presenga real no Santissimo
Sacramento em cada celebracao da Eucaristia, da Missa em cada domingo e em
cada dia, para alimentar a vida dos fiéis com a sua Palavra, e com o seu Corpo
construir a Igreja, Corpo de Cristo. Jesus estd presente na celebragdo da
Eucaristia, continua presente na Héstia Consagrada. No Pao eucaristico Jesus
esta vivo a nossa espera no sacrario.

Jesus entregou-se na Eucaristia para ser conhecido, amado e adorado.

Aproximai-vos frequentemente e com devogdo de Jesus, o Pdo Vivo
descido do céu, o pado da Vida que da forga e alegria aos cristdos. Como os
discipulos de Emaus, digamos a Jesus: “fica connosco”. Fazendo meméria das
maravilhas do Senhor, unidos na comunhao, aprendamos a viver com Ele e para
Ele.

Na celebracdo da Missa ou no sacrério, Jesus permanece vivo no meio
de nés. Devemos reconhecer Jesus “ao partir do Pdo"”. O Jesus, eu vos louvo e
vOs amo no Santissimo sacramento.

Na celebracdo, adoragdo, agdo de gragas e louvor eucaristico ou na
solene procissao de “Corpus Christi”, os cristdos tomam consciéncia de Jesus
vivo presente na Santissima Eucaristia.

Diante de Jesus Eucaristia, na sua presenga, somos interpelados a
esvaziar o nosso coragao de tudo o que somos e temos. Somos convidados a
adorar e amar para acolhermos o “maior dom do coragdo de Cristo” (Sdo Paulo



VI). Somos convidados a ficar diante de Jesus em oracdo e siléncio e dizer-lhe:
hoje estou aqui diante de ti, mas eu ndo quero falar, ndo quero dizer nada, quero
escutar as tuas palavras. Em todos os lugares, Deus estd connosco para o
“adorar em espirito e verdade”.

Vocé reza, reza, mas ndo muda; se a sua vida ndo muda é sinal de que a
oragdo ndo estd a ser bem feita. Tudo pode ser mudado pela forca da oragéo, a
oragdo é o atalho para a nossa vida mudar de rumo e percorrer o caminho da
santidade e da transformac&o interior. “Quando o homem reza, algo muda nele
e a sua volta” (Pedro Finkler).

Santa Teresa de Calcutd dizia: “Todos os dias fazemos a Exposicao do
Santissimo Sacramento e verificamos uma enorme transformagdo na nossa vida.
Sentimos um amor mais profundo a Cristo através do rosto sofredor que nos
apresentam os pobres”. Esta mulher apaixonada por Jesus percebeu muito cedo
que a Eucaristia, celebrada, comungada, vivida, adorada e testemunhada, era o
segredo da sua proépria santificagdo e das suas irmas.

“As nossas vidas estdo unidas a Jesus Eucaristia, e a fé e o amor que
nascem dai permitem vé-lo no sofrimento dos pobres”. “A nossa Eucaristia é
incompleta se ndo nos conduz ao servico e ao amor aos pobres” (Santa Teresa
de Calcutd). A Eucaristia é o Sacramento do amor e da caridade fraterna para
com todos. “Servir os pobres, para servir a vida” de todo o ser humano em
missao.

A Eucaristia é fonte de amor e forca de evangelizagéo.

Gostaria de recordar nesta Eucaristia o bom testemunho de tantos fiéis
cristdos das comunidades paroquiais e religiosas da nossa Diocese que adoram
o Senhor solenemente exposto no Santissimo Sacramento, no Lausperene e no
sacrério para reavivar o dom da fé.

Nado estdo hoje os cristdos a perder um pouco esta consciéncia
eucaristica, deixando de viver um tempo de oragéo, adoragdo e contemplagéo,
diante de Jesus presente na Santissimo Sacramento?

Devemos promover a préatica da piedade da adoragdo eucaristica, base
eficaz de uma fecunda evangelizagdo e catequese. Temos muitas comunhdes,
poucas confissdes e pouca formagao crista e eclesial.

Nao é possivel um compromisso com o apostolado direto sem se ser uma
alma de oracéo diante do sacrério. Carissimos, amai a oracdo, senti muitas vezes



ao longo do dia a necessidade de rezar, e procurai fazé-lo orientando o vosso
coragao para Jesus presente no Santissimo Sacramento da Eucaristia.

A Eucaristia é o sacramento que antecipa a pertenga dos homens e das
coisas criadas a Jerusalém celeste. Dai o convite do Salmo responsorial:
“Jerusalém, louva o teu Senhor” (Sl 147).

Maria, mulher, méae, educadora e discipula missionaria.

Faz-nos bem pensar em Maria e ver nela a mulher Eucaristica, a Mae de
Jesus e da Igreja. A mulher que escutou a Palavra de Deus e a guardou no seu
coragao, para depois a por em pratica. Maria é a mulher do acolhimento, do sim
e do servigo da caridade, tornando-se o modelo de todos os discipulos e de
toda a Igreja.

Maria é a mulher da comunhao, da oracdo e da intimidade com Jesus,
porque o acolheu no seu seio virginal no mistério da Encarnagdo como primeiro
templo e sacrario onde Jesus, por obra e graga do Espirito Santo, habita.

Por intercessao de Maria, rezemos pelas melhoras do Papa Francisco,
pela paz no mundo, pelas criangas que hoje celebram a Primeira Comunhéo,
pelos jovens em caminho para a JMJ, pelos pobres e pelos doentes, pela
santificagdo das familias, dos sacerdotes e pelo aumento das vocagdes
sacerdotais.

Que Nossa Senhora, Mae de Jesus, a Mulher Eucaristica, nos ajude a fazer
o caminho da “comunhao, participagdo e missdo”.

Aprendamos com Maria a adorar Jesus, que nos convida a fazer a vontade
do Pai e a ir pelo mundo inteiro a anunciar o Evangelho como Boa-Nova de
salvagao.
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